DEPART 9H30

Journée Inter Centres

Les JO 2024 a Cahors
Ouverture des JO
Défilé sur le boulevard

Apportez votre
déguisement sportif

Initiation a différents
sports

RETOUR 17H00

"M

ALSH GRAND
Croix-de-Fer CAHORS

- Gymnase : défi sportif - Galet painting - Atelier cuisine : - Atelier créatif :
passerelle avec les 5
ans

Gateau en papillon Land’art

. 8
2

- Atelier créatif : : : - Promenons nous dans - Sortie au serre des
décoration fleurale - Balade cueillette les bois pendant que... atelier municipaux

Apres-midi sieste pour les plus petits, fil rouge « Un Jour, Un Sport » et « Jardinage » sur la
semaine avec des initiations a la pétanque, bowling, javelot et triathlon pour les plus grands
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